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Namen navodil je, da prepre€imo nastanek bolnisniénih okuzb, do katerih lahko pride,
kadar so bolniki izpostavljeni mikroorganizmom, ki se sprostijo v okolje ob izvajanju
gradbenih, obrtniskih in instalacijskih del v prostorih bolniSnice.

Moznost nastanka okuZbe je odvisna od stopnje imunske oslabelosti bolnika, vrste in
obsega del.

1. PRISTOJNOSTI IN ODGOVORNOSTI

Sluzba za pripravo razpisne - v razpisno dokumentacijo in v pogodbo z izvajalcem vklju¢i dolodilo, ki izvajalca
dokumentacije obvezuje, da bo uposteval vsa navodila SB Celje, in da bo na svoje stroske izvajal
zaScitne ukrepe, ki jih zahteva bolniSnica

- vodstvo oddelka naj naértuje s SIPV predvidena gradbena dela na oddelku

- pristojna oseba' odredi, nadzira izvajanje zasgitnih ukrepov pri izvajanju gradbenih del
(posvet s KOBO v primeru nejasnosti ali zahtevnih projektih)

- pristojna oseba’ izpolni obrazec ,Zas¢itni ukrepi pri izvajanju gradbenih del” (priloga),
ko gre za dela, pri katerih je potrebno izvajati zas&itne ukrepe kategorije Il in IV

- pristojna oseba nadzoruje izvajanje zascitnih ukrepov

Oddelek, kjer se bodo| - pristojna oseba skrbi za koordinacijo s €istilnim servisom

izvajala gradbena dela - strokovno vodstvo oddelka se odloci, ali je pred zatetkom del potrebno premestiti
imunsko oslabele bolnike na drugo lokacijo

- strokovno vodstvo oddelka se odloci, ali se v €asu izvajanja del na oddelek ne bo
sprejemalo imunsko oslabele bolnike

- SIPV obvesti oddelek o vsakem predvidenem gradbenem delu na njihovem oddelku

- pri gradbenih delih, ki vplivajo na ve¢ oddelkov (dela na/ob transportnih poteh,
ruSitvena dela v okolici bolniSnice), pred pricetkom del o tem obvesti vse doti¢ne
oddelke in KOBO

- poskrbi, da so v projektno dokumentacijo zunanjega in notranjega izvajalca vneSene
tehni€ne podrobnosti glede izvedbe zas¢&itnih ukrepov

- poskrbi za tehni¢no izvedbo za&¢itnih ukrepov, ko dela izvajajo delavci SB Celje

SIPV - opravi nadzor nad tehni¢no izvedbo zas¢itnih ukrepov zunanjega izvajalca (pred
zacCetkom del) in nad ostranitvijo teh po kon€anem delu

- posreduje izvajalcu del v podpis obrazec ,Zascitni ukrepi pri izvajanju gradbenih del,
ko gre zadela, pri katerih je potrebno izvajati zas¢itne ukrepe kategorije Ill in IV

KOBO - pri zapletenih primerih pomaga dolociti zas¢itne ukrepe

- skrbi za izobrazevanje zaposlenih v zvezi z za$S¢itnimi ukrepi pri izvajanju gradbenih
del

- v dolo€enih primerih, ko potekajo gradbena dela na lokacijah z velikim tveganjem (op.
soba), po kon€anju del ev. Odredi mikrobiolo$ki nadzor zraka, vode in povrsin

CISTILNI SERVIS - izvaja sprotno mokro ¢i$&enje/razkuzevanje na delovi§éu in transportnih poteh?

- izvede zakljuéno mokro CiS€enje/razkuzevanje na deloviS¢u, oddelku in transportnih
poteh

1 vodstvo oddelka mora doloéiti, katera oseba z oddelka bo pristojna in odgovorna za posamezno opravilo

2v primeru dogovora, da to izvaja izvajalec gradbenih del, pooblas¢ena oseba SB Celje nadzoruje Cis€enje
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2. DOLOCITEV ZASCITNIH UKREPOV

1.KORAK. S pomocjo tabele opredelimo vrsto gradbenih del.

A. PREGLED IN NEINVAZIVNA DELA

Pleskanje sten (brez predhodnega bruSenja/strganja sten), barvanje in manjSa popravila
na hodnikih in oddelkih, kjer ni bolnikov

Manj$a elektriCarska dela (npr. menjava vti¢nice)

Odstranitev manj$ega dela tehniénega stropa (do priblizno 0,5m?) na hodnikih in prostorih,
kjer se ne izvaja klini¢na dejavnost

Manj$a vodovodna dela, kjer ne prihaja do tvorbe prahu in ni posegov v stene

B. MANJSA DELA, KI TRAJAJO KRAJSI CAS IN KJER SE NE DVIGA PRAH

Odstranitev manjSega dela tehni¢nega stropa (do priblizno 0,5m2) v enotah z nizkim
tveganjem

InStalacija telefonskih in racunalnidkih kablov

Posegi v stene ali strope z omejeno tvorbo prahu, ki niso namenijeni kliniéni dejavnosti

C. DELA, KJER PRIHAJA DO ZMERNEGA ALI VECJEGA DVIGOVANJA PRAHU ALI ODSTRANITEV /
RUSENJE DELOV ZGRADBE

Manj8a dela v jaskih za elektriko in druge inStalacije

Vedja dela na kablih

Strganje sten pred pleskanjem

Odstranjevanije talnih oblog, tapet, stropnih ploS¢, pritrjenega in vgradnega pohistva

Podiranje sten

Gradnja novih sten

D. VECJA RUSENJA IN GRADNJE, INSTALACIJA NOVE OPREME

2.KORAK. S pomocjo spodnje tabele opredelimo stopnjo tveganja glede na vrsto
dejavnosti in / ali znacilnosti bolnikov.

MAJHNO TVEGANJE ZMERNO TVEGANJE VELIKO TVEGANJE
- pisarniSki prostori in drugi - ambulantni prostori - operacijski  prostori (tudi
prostori, ki niso povezani s - radioloski oddelek ambulantni)

prostori, kjer se izvaja zdravstvena
oskrba bolnikov (npr. hodnik, ki ni
del oddelka in se po njem ne
transportira  imunsko  oslabelih
bolnikov)

- bolniski oddelki

- prebujevalnica

- lekarna (vedji del)

- laboratorij

- endoskopski oddelki

- IE

- sobe za transplantirance

- hematolo$ki oddelek

- dializni oddelek

- odsek za nedonosencke

- prostori za invazivno diagnostiki

del lekarne —  priprava

parenteralnih raztopin
- centralna sterilizacija
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3.KORAK. S pomocjo spodnje tabele dolo¢imo kategorijo potrebnih zascitnih
ukrepov.

V spodniji tabeli so opisane aktivhosti za posamezne kategorije zascitnih ukrepov

Pred/med izvajanjem del

Po zakljucku del

=
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- izvajalci del morajo priti na deloviS€e v €istih oblagilih in obutvi
in z o¢iS¢enimi delovnimi pripomocki

- delo je potrebno izvajati tako, da ne dviguje prahu

- plos€e tehnicnega stropa, ki so bile odmaknjene zaradi
pregleda, je potrebno takoj po opravljenem delu/pregledu

ponovno namestiti

- pospraviti delovis¢e in po potrebi
mokro ogistiti/razkuziti povrSine

- izvajalci del morajo priti na delovis¢e v Cistih oblacilih in obutvi
in z oCiS¢enimi delovnimi pripomocki

- aktivno prepreCevanje Sirjenja prahu v ozracje s sprotnim
odsesavanjem pri delu

- pri posegih v stene je potrebno te namoditi, da se zmanjSa
tvorba prahu

- heuporabljena vrata se zatesni z lepilnimi trakovi

- zamasiti ventilacijske jaske in druge odprtine, da se prepredi
kontaminacija teh s prahom

- ob vhodu/izhodu v/z delovi§¢a namestiti mokre predpraznike

- gradbene odpadke zbirati na delovis¢u in jih shranjevati v
zaprtih kontejnerjih

- pospraviti delovis¢e in po potrebi
mokro ogistiti/razkuziti povrsine
odpreti ventilacijske jaske in
druge odprtine

I eluobajey

- izvajalci del morajo priti na delovisce v Cistih oblacilih in obutvi
in z oCiS¢enimi delovnimi pripomocki

- pred zacetkom del namestiti protiprasno zascito (plasticna
folija, montazne ploSce), ki se jo odstrani Sele po koncanih delih

- zamasiti ventilacijske jaske in druge odprtine, da se prepreci
kontaminacija teh s prahom

- &e je mogoce, naj bo v prostorih, kjer se izvaja dela, negativni
zragni tlak

- med delom uporabljati za odsesavanje prahu sesalec, ki ima
vgrajen HEPA filter (high efficieny particulate air filter)

- povr$ine, na katerih se je nabral prah, pomiti vsaj 2-krat v 8-urni
delovni izmeni

- ob vhodu/izhodu v/z delovi§€a namestiti mokre predpraznike

- gradbene odpadke zbirati na deloviSs¢u in jih shranjevati v
zaprtih kontejnerjih

- delavci si morajo pred zapustitvijo delovi§¢a s sesalcem, ki ima
vgrajen HEPA filter, dobro o€istiti delovno obleko in obutev ali pa
se preobledi in ocistiti obutev

- pospraviti delovisce

- pred odstranitvijo protiprasne
za&c¢ite to mokro ocistiti/razkuziti

- pri odstranjevanju protiprasne
zaScite paziti, da se ne prasi

- mokro ocistiti/razkuziti deloviS¢e
odpreti ventilacijske jaske in
druge odprtine
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Pred/med izvajanjem del Po zakljucku del

- izvajalci del morajo priti na deloviS¢e v €istih oblagilih in obutvi | - pospraviti delovis¢e
in z oCiS¢enimi delovnimi pripomocki - pred odstranitvijo protiprasne
- pred zacetkom del namestiti protipraSno za&cito (plasti¢na | zascite to mokro ocistiti/razkuziti
folija, montazne ploSce), ki se jo odstrani Sele po kon¢anih delih - pri odstranjevanju protiprasne
- delavci morajo vstopati/izstopati na/iz delovis€a skozi za$cite paziti, da se ne prasi
predprostor - mokro ocistiti/razkuziti deloviS¢e
- zamasiti ventilacijske jasSke in druge odprtine, da se prepreCi - odpreti ventilacijske jaske in
kontaminacija teh s prahom druge odprtine
- ¢e je mogoce, naj bo v prostorih, kjer se izvaja dela, negativni
zracni tlak

- med delom uporabljati za odsesavanje prahu sesalec, ki ima
vgrajen HEPA filter (high efficieny particulate air filter)

- povrSine, na katerih se je nabral prah, pomiti vsaj 2-krat v 8-
urni delovni izmeni

- ob vhodu/izhodu v/z delovi§¢a namestiti mokre predpraznike

- gradbene odpadke zbirati na delovi§¢u in jih shranjevati v
zaprtih kontejnerjih

- material naj se odnasa po za to namenjeni transportni poti, ne
skozi bolniski oddelek, ne z bolniSni¢nim dvigalom

- delavci si morajo pred zapustitvijo deloviS¢a s sesalcem, ki ima
vgrajen HEPA filter, dobro o istiti delovno obleko in obutev ali pa
se preobleci in ocistiti obutev

4. KORAK. Pri dokonéni doloc€itvi kategorije zascitnih ukrepov in doloCitvi morebitnih
dodatnih ukrepov (npr. toenje vode, odstranitev ,mrtvih“ vodovodnih rokavov po kon&anju
del na vodovodnem omrezju) in obsega obvesc¢anja je potrebno upostevati tudi:

- morebiten vpliv na sosednje lokacije;

- vpliv na elektricno, vodovodno, prezratevalno omrezje, transportne poti;

- delovne urnike.
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Priloga: Obrazec ZASCITNI UKREPI PRI IZVAJANJU GRADBENIH DEL*

Projekt: i Naro¢nik: SploSna bolnisnica Celje
Lokacija:
Izvajalec del:
Datum pri€etka del: Datum zaklju¢ka del:
Vrsta gradbenih del (obkrozi): Ocena tveganja (obkrozi):
A B C D MAJHNO ZMERNO  VELIKO

ZAHTEVANI ZASCITNI UKREPI

PRED/MED IZVAJANJEM DEL:

. izvajalci del morajo priti na delovis¢e v Cistih oblagilih in obutvi in z o€i§€enimi delovnimi pripomocki

. pred zacetkom del namestiti protiprasno zascito (plasti¢na folija, montazne plosce), ki se jo odstrani $ele po koncanih delih
. delavci morajo vstopati/izstopati na/iz delovi§éa skozi predprostor

. zamasiti ventilacijske jaske in druge odprtine, da se prepreci kontaminacija teh s prahom

. v prostorih, kjer se izvaja dela, negativni zraéni tlak

. med delom uporabljati za odsesavanje prahu sesalec, ki ima vgrajen HEPA filter (high efficieny particulate air filter)

. sprotno mokro ¢iS€enje/razkuzevanje povrsin, na katerih se je nabral prah, vsaj 2-krat v 8-urni delovni izmeni**

. ob vhodu/izhodu v/z delovi§€¢a namestiti mokre predpraznike ali krpe in jih ve¢krat dnevno zamenjati s gistimi**

. gradbene odpadke zbirati na delovis¢u in jih shranjevati v zaprtih kontejnerjih

10. material odnasati po za to namenjeni transportni poti, ne skozi bolniski oddelek, ne z bolniSni¢nim dvigalom

11. delavci si morajo pred zapustitvijo delovis¢a s sesalcem, ki ima vgrajen HEPA filter, dobro ocistiti delovno obleko in obutev ali pa
se preobledi in odistiti obutev

CoOoONOOOA~,WN =

PO KONCANJU DEL:

1. pospraviti delovis¢e

2. pred odstranitvijo protiprasne zascite to mokro o istiti/razkuziti
3. pri odstranjevanju zascite paziti, da se ne prasi

4. mokro ocistiti/razkuziti delovi§¢e in transportne poti**

5. Odpreti ventilacijske jaSke in druge odprtine

DODATNI UKREPI:

Zascitne ukrepe odredil:
Priimek in ime: Podpis: Datum: Tel:

Podpis prisotjne osebe izvajalca, s katerim izvajalec potrjuje, da je bil seznanjen z zahtevanimi zaS¢itnimi
ukrepi in da jih bo dosledno izvajal:

Priimek in ime: Podpis: Datum: Tel:

Izvajanje zasc¢itnih ukrepov bo nadzoroval:

Priimek in ime: Podpis: Datum: Tel:

*ta obrazec mora biti sestavni del pogodbe med SB Celje in izvajalcem gradbenih del
**izvaja Cistilni servis, v primeru, dogovora, da to izvaja izvajalec gradbenih del, mora SB Celje
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